
0 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTAT 

UDGIVELSE AF 

 

Hjem til Alle  

SAND – De Hjemløses Landsorganisation 

 

September 2025 

HJEMLØSHED 
I DANMARK  
– OG HVORDAN VI LØSER DET 

 



1 
 

INDHOLD 
 

 

FORORD ................................................ 2 

 
VIDEN OG STATISTIK 

HJEMLØSHED I DANMARK ............. 3 

Hvordan ser hjemløshed ud? ............................................................... 4 

Hjemløshed i landets kommuner ......................................................... 6 

 

LØSNING 

HOUSING FIRST SOM LØSNING PÅ 
HJEMLØSHED ................................. 10 

Hvad er Housing First? ....................................................................... 10 

Hjemløsereformen ............................................................................... 11 

 

ANBEFALINGER 

HVAD SKAL DER TIL FOR AT 
LYKKES? .......................................... 13 

Betydningen af politisk og ledelsesmæssig vilje ............................. 13 

Kom godt i gang - viden og inspiration ............................................. 13 

 

 

 
 

 



2 
 

FORORD 

 

Hver nat må 6.000 mennesker i Danmark opholde sig på skiftende 

sofaer, forsorgshjem, i parkeringskældre eller på et stykke pap på gaden. 

Mennesker, der drømmer om en bedre fremtid, må i stedet bruge al deres 

energi på at finde ly for næste nat. 

Trods gode intentioner og gentagne forsøg på at gøre noget ved problemet, 

er det generelt gået den forkerte vej. Over en tiårig periode steg 

hjemløsheden med 33 pct. – og blandt unge helt op med 72 pct. – med 

alvorlige menneskelige og økonomiske konsekvenser til følge. 

Denne negative udvikling har ført til en ny politisk kurs: Ambitionen fra 

Christiansborg er at afskaffe langvarig hjemløshed gennem en national 

omstilling til Housing First. I 2023 blev ambitionen konkretiseret i en 

hjemløsereform og ny lovgivning på området. 

Hjemløshed behøver ikke at være en endestation. Med en bolig og den 

rette støtte, kan langt de fleste få fodfæste i livet – også borgere med 

meget svære problemer. Danske og internationale erfaringer viser, at 8-9 ud 

af 10 kan komme ud af hjemløshed, hvis bolig og støtte hænger sammen 

med borgerens behov. 

Vi kan godt. Flere kommuner er allerede i gang med at omstille til Housing 

First, men vi skal have flere med. Dette notat skal være et bidrag til den 

omstilling. Her får du et indblik i hjemløsheden nationalt og lokalt – og 

præsenteres for løsningen og anbefalinger til det politiske og 

ledelsesmæssige niveau til at føre løsningen ud i livet.  

Erfaringen viser nemlig, at det med politisk og ledelsesmæssig vilje er 

muligt at nedbringe hjemløsheden markant i den enkelte kommune – og 

det betaler sig, både menneskeligt og økonomisk. 

 

Venlig hilsen 

 

Ask Sveistrup 

Sekretariatsleder i SAND – De 

Hjemløses Landsorganisation 

 

”Da jeg endelig fik nøglerne til mit eget hjem, åbnede døren og lukkede 

den igen, der satte jeg mig ned og græd på gulvet. Det var første gang i 

to og et halvt år, at jeg havde haft en dør, jeg kunne lukke (…). Det var 

mit, og jeg kunne gøre, hvad jeg havde lyst til, uden at jeg skulle spørge 

nogen om lov og måtte ligge på mine grædende knæ for at få noget så 

simpelt som et bad.” 

– Simon Sørensen, erfaringsekspert 

 

Kira West 

Direktør i Hjem til Alle 

Formand for Rådet for Socialt Udsatte 
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HJEMLØSHED I DANMARK 
Hjemløsheden i Danmark har været stigende i mange år. Ved seneste 

kortlægning af hjemløsheden i Danmark, udført af VIVE – Det Nationale 

Forsknings- og Analysecenter for Velfærd – blev 5.989 mennesker 

registreret i hjemløshed.  

Tallet skal forstås som et øjebliksbillede, og for et bedre estimat af antal 

mennesker i hjemløshed løbet af et år, skal tallet ganges med 2,5. Det 

svarer til, at ca. 15.000 mennesker har oplevet hjemløshed i løbet af 20241. 

Fra 2019-2022 så man endelig et fald i hjemløsheden – et fald der særligt 

var forårsaget af få kommuners arbejde med Housing First i perioden.2 

Udviklingen er nu gået i stå, når man ser på landet samlet set, men i fx 

Odense, der de seneste 15 år har arbejdet med Housing First, har kurven 

konstant været nedadgående, og kommunen er nu på et historisk lavt 

niveau på under 100.   

Antal personer registreret i hjemløshed 2009-2024 – baseret på VIVE’s 

opgørelser 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 VIVE 2024: Hjemløshed i Danmark 2022, s. 24 

2 VIVE 2022: Hjemløshed i Danmark 2022, s. 11-12 

Definition af hjemløshed 

Mennesker i hjemløshed er personer, som ikke råder over egen bolig eller værelse 

og derfor enten er uden opholdssted den kommende nat, henvist til midlertidige 

boligalternativer eller bor midlertidigt eller uden kontrakt hos familie, venner og 

bekendte. Definitionen af hjemløshed er baseret på boligsituationen, men relaterer 

sig til og optræder ofte i sammenhæng med andre problemstillinger, der kan gøre det 

svært at skaffe sig en bolig, bo i den og fastholde den. 

VIVE – Danmarks Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfærd 
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Hvordan ser hjemløshed ud? 

Hjemløshed har mange ansigter. Fra den tidligere anbragte unge, der har 

svært ved at finde fodfæste i voksenlivet til den ældre, der efter en 

livsomvæltende begivenhed kommer ud på en social deroute. Mange i 

hjemløshed kæmper med rusmidler eller/og psykisk lidelse – og for de 

flestes vedkommende er der ikke et stærkt netværk, som kan træde til, når 

fundamentet vakler. Fælles for de fleste er også, at de mest af alt ønsker 

sig et sted, de kan kalde deres hjem og god støtte til at komme varigt ud af 

hjemløsheden3. 

Langt de fleste i hjemløshed opholder på forsorgshjem (betegnes også 

herberger) og skiftende sofaer, mens en lille andel opholder sig på gaden 

eller på natvarmestuer. Uanset hjemløshedssituation er der tale om en 

yderst udsat og ofte kaotisk tilværelse – og udsatheden gælder på tværs af 

hjemløshedssituationer. F.eks. har de, der er blevet registreret på sofaer 

hos andre, i lige så høj grad psykiske lidelser og rusmiddelproblemer som 

beboere på forsorgshjem4. 

 

Omskiftelig og usynlig hjemløshed 

Ligesom mange bevæger sig ind og ud af hjemløshed, bevæger mange sig 

mellem forskellige former for hjemløshed. En sofa hos en bekendt erstattes 

måske af et stykke pap i en parkeringskælder, i et pop-up telt eller et 

ophold på et forsorgshjem for en periode. Kategoriseringen af forskellige 

 
3 VIVE 2024: Hjemløshed i Danmark 2024; Hjem til Alle og SAND, 2020: Stop Hjemløshed – unges 

erfaringer: VIVE, 2015: Livet på Hjemløseboformer 

4 VIVE 2024: Hjemløshed i Danmark 2024, side 66 og 69. 

Hjemløshed fordelt på    

hjemløshedssituationer 

Herberg/forsorgshjem 45 pct. 

Hos andre 24 pct. 

Gaden 8 pct. 

Natvarmestue 5 pct. 

Restgruppe: Hotel, udslusning, 

kriminalforsorg, hospital, andet og uoplyst. 

 

 

    Hjemløshed fordelt på alder 

18-29 år 27 pct. 

30-39 år 26 pct. 

40-49 år 21 pct. 

50-59 år 17 pct. 

60 og derover 9 pct. 

 

Note: Opgørelserne skal tolkes som et øjebliksbillede af hjemløsheden. I praksis er 

mange ude og inde af hjemløshed i løbet af et år, og mange bevæger sig mellem 

forskellige hjemløshedssituationer. 

VIVE - Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfærd 
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hjemløshedssituationer i VIVES opgørelse skal således tolkes som et 

øjebliksbillede af hjemløsheden på en given dag. 

Hjemløshed på skiftende sofaer, i parkeringskældre eller naturområder og 

andre steder er ofte skjult for offentligheden såvel i de kommunale 

systemer. Derudover er det et fåtal i hjemløshed, som udadtil ligner ’en 

hjemløs’. Det klassiske billede af en person med Hus Forbi-tasken gælder 

altså langt fra alle i hjemløshed og fortællingen fra særligt de yngre er ofte, 

at de hverken identificerer sig med eller ønsker at ligne stereotypen på en 

’hjemløs’.  

Mange borgere i hjemløshed går bl.a. af den grund under radaren ift. at få 

den rette hjælp til at komme i bolig med støtte. Derfor er opsporingsarbejde 

en væsentlig del af hjemløseindsatsen. Borgere, som rækker ud efter hjælp 

med f.eks. psykiske eller sociale udfordringer, kan også være ramt af 

hjemløshed eller risiko herfor, selv om det ikke i udgangspunktet er det, de 

henvender sig om. 

 

Med egne ord – udsagn fra personer, der har oplevet hjemløshed5 

“Indtil jeg fyldte 18, så jeg det ikke som et stort problem, at jeg ikke havde 

en familie, men nu hvor jeg står og ikke har et hjem, kan jeg godt føle mig 

meget ensom og alene. (…) Jeg har to gode veninder, men når vi er 

sammen, fester vi rigtigt meget, og vi ender altid med at gøre noget, som vi 

ikke burde. Det er virkelig et pres, når jeg er nødt til at tage derhen, men 

jeg er afhængig af dem for at have et sted at sove. Det er hårdt at have i 

baghovedet hele tiden. Jeg har hele tiden den her tanke om, at der kan ske 

et eller andet, som gør, at jeg ikke har et sted at sove i nat.” 

”Man tror hele tiden, det løser sig lige om lidt. Men det gør det bare ikke. 

Hvis nogen havde hjulpet mig med at finde et hjem tidligere, kunne det 

være, jeg havde gennemført den uddannelse, jeg var glad for. Måske ville 

jeg så have et arbejde i dag og stå et bedre sted. Måske havde man sparet 

nogle af de behandlingsforløb, jeg har været igennem.” 

“Kommunen har altid fokuseret på arbejde og uddannelse – altid at komme 

i arbejde. Det ville have været langt bedre at hjælpe mig til at få en bolig, 

frem for at fokusere på uddannelse og arbejde – så ville jeg have det lettere 

med at blive i de uddannelser, jeg tog. Jeg har været på fem grundforløb, 

men kun færdiggjort én uddannelse. Har man ikke et grundlag og et sted, 

hvor man kan styrke sig selv, er det svært. Det er et fokus, systemet skal 

have. Jeg kommer jo hurtigt ind i de samme dårlige vaner igen, når jeg ikke 

har et fast sted at bo.” 

 

 

 

 
5 Hjem til Alle og SAND, 2020: Stop Hjemløshed – unges erfaringer 
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Hjemløshed i landets kommuner 
Herunder fremgår hjemløsheden i alle landets kommuner, som den er 

opgjort af VIVE i 2022 og 2024. Vi har valgt af inddrage tre typer værdier: 

’Antal’ i 2022 og 2024, ’udviklingen 2022-2024’ og ’antal pr. 1000 

indbyggere i 2024’.  

Tallene bør læses med følgende opmærksomheder: 

➢ En enkelt værdi bør ikke stå alene i en vurdering af hjemløsheden i 

en given kommune. ’Antal’ bør f.eks. læses sammen med ’antal pr. 

indbyggere”. 

 

➢ Store udviklingstal (pct.) fra 2022-2024 er i mange tilfælde baseret 

på ganske få registreringer, og de bør derfor tolkes med varsomhed. 

 

➢ Koncentrationen af hjemløshed er generelt højere i de store 

kommuner. Dette skyldes flere forhold og relaterer sig til f.eks. 

boligmasse og koncentration af sociale udfordringer.  

 

➢ Vi har valgt at markere kommuner med størst andel i hjemløshed i 

de lokale tal herunder. Der er dog flere eksempler på kommuner, 

hvor antal pr. indbygger er under 1, men hvor der også er behov for 

at styrke hjemløseindsatsen. Når borgere er ramt af hjemløshed, og 

det ikke løses hurtigt, vil der altid være grobund for en indsats. 

 

➢ Den høje andel af hjemløshed i Dragør skyldes særlige forhold i 

optællingen – sagen er omtalt af medier og kan fremsøges. 

*Markering af kommuner med højest andel af borgere i hjemløshed (mere 

end 1 pr. 1000 indbygger). 

 

Region Hovedstaden 

Kommune Antal 2022 Antal 2024 
Udvikling 
2022 - 
2024 

Antal pr. 
1000 
indbyggere 
2024 

Albertslund* 52 44 -15%            1,6  

Allerød 1 3 200%            0,1  

Ballerup 41 25 -39%            0,5  

Bornholm 11 5 -55%            0,1  

Brøndby 19 34 79%            0,9  

Dragør* 121 111 -8%            7,6  

Egedal 10 28 180%            0,6  

Fredensborg 13 30 131%            0,7  

Frederiksberg* 80 137 71%            1,3  

Frederikssund* 28 48 71%            1,0  

Furesø 19 20 5%            0,5  

Gentofte 37 35 -5%            0,5  
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Gladsaxe 62 54 -13%            0,8  

Glostrup* 21 39 86%            1,6  

Gribskov 39 37 -5%            0,9  

Halsnæs* 19 37 95%            1,2  

Helsingør* 104 71 -32%            1,1  

Herlev* 37 36 -3%            1,2  

Hillerød* 56 52 -7%            1,0  

Hvidovre* 80 74 -8%            1,4  

Høje-Taastrup* 67 80 19%            1,4  

Hørsholm 2 4 100%            0,2  

Ishøj* 34 40 18%            1,7  

København* 1.370 1.387 1%            2,1  

Lyngby-Taarbæk 20 26 30%            0,4  

Rudersdal 36 31 -14%            0,5  

Rødovre* 28 49 75%            1,1  

Tårnby* 61 54 -11%            1,2  

Vallensbæk 8 14 75%            0,8  

I alt 2.476 2.605 5%            1,4  

 

Region Sjælland 

Kommune Antal 2022 Antal 2024 
Udvikling 
2022 - 2024 

Antal pr. 
1000 
indbyggere 
2024 

Faxe 21 14 -33%            0,4  

Greve 39 49 26%            0,9  

Guldborgsund* 98 106 8%            1,8  

Holbæk 54 64 19%            0,9  

Kalundborg* 72 87 21%            1,8  

Køge 38 52 37%            0,8  

Lejre 25 15 -40%            0,5  

Lolland* 21 41 95%            1,0  

Næstved* 84 120 43%            1,4  

Odsherred 16 21 31%            0,6  

Ringsted 42 19 -55%            0,5  

Roskilde 75 64 -15%            0,7  

Slagelse* 149 119 -20%            1,5  

Solrød 2 11 450%            0,4  

Sorø 10 21 110%            0,7  

Stevns 15 19 27%            0,8  

Vordingborg 20 33 65%            0,7  

I alt 781 855 9%        1,0      
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Region Syddanmark 

Kommune Antal 2022 Antal 2024 
Udvikling 
2022 - 
2024 

Antal pr. 
1000 
indbyggere 
2024 

Assens 33 19 -42%            0,5  

Billund 17 11 -35%            0,4  

Esbjerg 113 106 -6%            0,9  

Fanø 0 1              0,3  

Fredericia* 62 65 5%            1,2  

Faaborg-Midtfyn 28 26 -7%            0,5  

Haderslev* 27 72 167%            1,3  

Kerteminde 8 8 0%            0,3  

Kolding 55 65 18%            0,7  

Langeland* 11 12 9%            1,0  

Middelfart 28 24 -14%            0,6  

Nordfyn 22 10 -55%            0,6  

Nyborg 17 24 41%            0,7  

Odense 117 95 -19%            0,5  

Svenborg 53 30 -43%            0,5  

Sønderborg 54 46 -15%            0,6  

Tønder 20 25 25%            0,7  

Varde 35 38 9%            0,8  

Vejen 20 32 60%            0,7  

Vejle 109 97 -11%            0,8  

Ærø* 8 7 -13%            1,2  

Aabenraa 31 33 6%            0,6  

I alt 868 846 -3%        0,7      

 

Region Midtjylland 

Kommune Antal 2022 Antal 2024 
Udvikling 
2022 - 
2024 

Antal pr. 
1000 
indbyggere 
2024 

Favrskov 0 3              0,1  

Hedensted 9 23 156%            0,5  

Herning* 102 88 -14%            1,0  

Holsterbro 45 38 -16%            0,6  

Horsens* 150 131 -13%            1,3  

Ikast-Brande 25 26 4%            0,6  

Lemvig 8 11 38%            0,6  

Norddjurs 9 8 -11%            0,2  

Odder 19 3 -84%            0,1  

Randers 90 81 -10%            0,8  

Ringkøbing-
Skjern 33 18 -45%            0,3  
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Samsø* 1 5 400%            1,4  

Silkeborg* 83 102 23%            1,0  

Skanderborg 30 23 -23%            0,4  

Skive 8 12 50%            0,3  

Struer 10 8 -20%            0,4  

Syddjurs 24 12 -50%            0,3  

Viborg* 46 102 122%            1,0  

Aarhus* 507 556 10%            1,5  

I alt 1.199 1.250 4%        0,9      

 

Region Nordjylland 

Kommune Antal 2022 Antal 2024 
Udvikling 
2022 - 
2024 

Antal pr. 
1000 
indbyggere 
2024 

Brønderslev 10 14 40%            0,4  

Frederikshavn 32 44 38%            0,8  

Hjørring 47 50 6%            0,8  

Jammerbugt 11 12 9%            0,3  

Læsø 0 0               -    

Mariagerfjord 20 16 -20%            0,4  

Morsø 16 10 -38%            0,5  

Rebild 14 6 -57%            0,2  

Thisted 11 21 91%            0,5  

Vesthimmerland 13 6 -54%            0,2  

Aalborg* 291 254 -13%            1,1  

I alt 465 433 -7%        0,7      
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HOUSING FIRST SOM 
LØSNING PÅ HJEMLØSHED 
Trods gode intentioner og masser af indsatser har vi hidtil håndteret 

snarere end løst problemet med hjemløshed – med store konsekvenser, 

både menneskeligt og økonomisk. 

Nyere viden slår fast, at hjemløshed ikke behøver at være en endestation 

for nogen. Med en bolig og den rette støtte til øvrige udfordringer og til at 

gøre boligen til et hjem, kan langt de fleste få fodfæste i livet – også 

borgere med meget komplekse problemer.  

Danske og internationale erfaringer viser, at 8-9 ud af 10 fastholder deres 

bolig, hvis den rette Housing First-støtte følger med.6 

Støttemetoderne i Housing First kan anvendes bredt i kommunens sociale 

indsatser og være med til at løfte hele socialområdet, også over for borgere 

i udsatte positioner, som ikke er i hjemløshed. 

 

Hvad er Housing First? 
Housing First er en helhedsorienteret tilgang til hjemløshed, hvor borgeren 

tilbydes en bolig og samtidig modtager individuelt tilpasset støtte med 

afsæt i den enkeltes drømme, ønsker og håb for fremtiden. Tilgangen 

bygger på en forståelse af hjemløshed som en midlertidig situation, der, 

med en recoveryorienteret indsats, kan forandres. 

I modsætning til den tidligere ‘boligparat’-tilgang (’Treatment First’) sikrer 

Housing First borgeren en tryg base hurtigst muligt. Boligen er en 

forudsætning for at komme ud af hjemløshed, da den skaber ro til at tackle 

øvrige problemer, men det er vigtigt, at den rette støtte følger med, så der 

kan etableres et trygt hjem og en stabil hverdag, som trækker tråde ud til 

det omgivende samfund. 

Med Housing First indretter man det socialfaglige ud fra et gennemgående 

fokus på en individuelt tilpasset tilgang frem for generiske ’tjeklister’. 

Principper og rammer er velbeskrevet af Social- og Boligstyrelsen, og kan 

tilgås på social.dk. 

 
6 VIVE, 2020: Housing First i Odense; Socialstyrelsen, 2022: Housing First-tilgangen. Manual til 

hjemløshedsområdet; Pleace, N. & FEANTSA, 2019: Housing First-håndbog Europa 

https://www.social.dk/voksne/hjemloeshed/viden-og-temaer/housing-first-tilgangen
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Hjemløsereformen 
Med hjemløsereformen, der blev omsat til ny lov i 2023, er det – med 

inspiration fra Norge og Finland – blevet en politisk ambition i Danmark at 

afskaffe langvarig hjemløshed med Housing First-tilgangen. Det centrale i 

den nye lov er, at den ændrer ved de økonomiske rammer og incitamentet 

for at hjælpe borgere i egen bolig med Housing First-bostøtte. 

 

 

Reformens hovedpunkter  

Nye økonomiske vilkår: Kommuner får ikke længere refusion fra staten 

for længerevarende ophold på forsorgshjem eller herberg (§110-

boformer). Til gengæld er det nu muligt at få refusion for Housing First-

bostøtten i borgerens eget hjem. 

Housing First-bostøtte: Med ny bostøtteparagraf (§85a) og mulighed 

for statslig refusion til støttemetoderne, understøttes øget brug af de 

specialiserede Housing First- bostøttemetoder.  

Flere betalbare boliger: Der blev afsat 150 mio. kr. til midlertidig 

nedsættelse af huslejen i eksisterende almene boliger og 900 mio. kr. til 

engangstilskud, som permanent nedsætter huslejen på nye almene 

boliger. I begge tilfælde er der tale om boliger med fuld kommunal 

anvisningsret. Der er desuden afsat midler til etablering af skæve boliger 

og til sociale viceværter.  

Få overblik over seneste ændringer på Social- og Boligministeriets side 

om emnet her samt over puljerne på området her. 

 

 

 

Boligen er fundamentet i Housing First – men må ikke stå alene 

• Boligen er en forudsætning for at kunne få det bedre, og derfor 

sætter man med Housing First ind med bolig hurtigst muligt. 

Sammen med boligen skal der følge støtte til øvrige udfordringer 

samt til at gøre boligen til et hjem.  

• I en traditionel tilgang har man først tilbudt en bolig, når den 

enkelte var vurderet ’boligparat’. Erfaringen er, at borgere 

dermed fastholdes i hjemløshed, fordi det er uoverkommeligt at 

arbejde med øvrige udfordringer uden en fast bolig. 

• Efter mange års stigende hjemløshed, kan det konstateres, at 

den traditionelle tilgang (‘Treatment First’) ikke har virket. Med 

Housing First kan 8 til 9 ud af 10 hjælpes ud af hjemløshed, 

mens de resterende har brug for en anden løsning. 

 

https://www.sm.dk/arbejdsomraader/udsatte-voksne/hjemloeshed/initiativer-og-indsatser-til-personer-i-hjemloeshed
https://www.sbst.dk/puljer-og-tilskud/bolig-og-byggeriomraadet/aktuelle-puljer
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Hjemløsereformens betydning for kommunerne 

Konkret betyder lovændringerne, at kommuner landet over har sat turbo på 

indsatsen for at hjælpe borgere fra hjemløshed til egen bolig. For mange 

kommuner giver dette et øget pres på at finde egnede boliger, som 

målgruppen har råd til at bo i – og for de kommuner, der af forskellige 

årsager har svært ved at tilvejebringe boligerne, giver det et øget pres på 

udgiften til forsorgshjem/herberger (§110-boformer), når den statslige 

refusion ophører. 

Erfaringen fra kommuner, som er langt i omstillingen, er, at det med politisk 

og ledelsesmæssig vedholdenhed er muligt at nedbringe hjemløsheden 

markant – og når først indsatsen er forankret, er resultaterne positive, både 

menneskeligt, økonomisk og organisatorisk.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 Hjem til Alle, 2023-2025, Eksempelvis disse cases fra Ikast-Brande, Odense og 
Hjørring.  

https://godtigang-housingfirst.dk/case/ny-en-investering-i-mennesker-sadan-nedbringer-ikast-brande-hjemlosheden-og-styrker-arbejdsglaeden/
https://godtigang-housingfirst.dk/case/housing-first-har-betalt-sig-bade-menneskeligt-og-okonomisk-i-odense-kommune-hvordan-er-sagen-fastholdt-i-det-politiske-rum/
https://godtigang-housingfirst.dk/case/det-kan-betale-sig-at-investere-over-hele-spektret-af-hjemlose-sadan-omsaettes-housing-first-til-praksis-i-svendborg-kommunedet-kan-betale-sig-at-investere-over-hele-spektret-af-hjemlose/
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HVAD SKAL DER TIL FOR AT 
LYKKES? 
Borgere i hjemløshed har, ud over at mangle en bolig, ofte flere sociale og 

sundhedsmæssige problemstillinger, og er dermed i kontakt med forskellige 

afdelinger, behandlingstilbud og evt. civilsamfundsorganisationer. Med 

Housing First-tilgangen er det hensigten at sikre en helhedsorienteret 

indsats med tæt koordinering mellem aktørerne, der er i kontakt med den 

enkelte borger. Omstillingen af hjemløseindsatsen kan derfor ikke alene 

løftes i socialforvaltningen, men er afhængig af en fælles retning – både 

internt i kommunen og i samarbejde lokale aktører, der er i berøring med 

borgerne.  

Kommuner, der formår at nedbringe hjemløshed, har særligt følgende 

hovedtræk til fælles8: 

• Politisk og ledelsesmæssig opbakning og vedholdenhed 

• En systematisk tilgang til at skaffe boliger gennem særligt den 

kommunale boliganvisning og i tæt samarbejde med boligaktører. 

• Rammer og kapacitet, der muliggør 

individuelt tilpasset social støtte og hjælp til etablering i egen bolig. 

• Organisering og samarbejde som understøtter samarbejde og 

dermed en helhedsorienteret indsats for den enkelte borger. 

 

Betydningen af politisk og ledelsesmæssig vilje 
Kommuner, som har haft succes med at omstille, har arbejdet på et 

fundament af politisk og ledelsesmæssig vilje og vedholdenhed. Derfor har 

det stor betydning, at du som politiker eller leder går forrest med en 

ambition og fælles retning. med en tydelig ambition og skab en tydelig linje 

mellem de politiske beslutninger og udførelsen i praksis. 

Når der er sat et mål og lagt en plan, kan omstillingen hjælpes godt på vej 

med kontinuerlig opfølgning. Således hæves hjemløshed fra at være en 

sag på dagsordenen til at være en fælles kommunal ambition 9. 

 

Kom godt i gang - viden og inspiration 
Hjem til Alle alliancen har i samarbejde mellem en bred kreds af aktører og 

sektorer – og med sparring fra Social- og Boligstyrelsen – udviklet en 

 
8 VIVE, 2023: Housing First i kommunen 
9 VIVE, 2020: Udbredelse af Housing First, s. 10, 21 og 54; samt f.eks. denne og 
denne artikel. 

https://godtigang-housingfirst.dk/case/et-faelles-opgor-med-hjemloshed-i-aarhus-vil-man-med-et-lokalt-partnerskab-sikre-alle-aarhusianere-en-vej-ud-af-hjemloshed/
https://godtigang-housingfirst.dk/case/housing-first-har-betalt-sig-bade-menneskeligt-og-okonomisk-i-odense-kommune-hvordan-er-sagen-fastholdt-i-det-politiske-rum/
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platform, der samler inspiration, viden og værktøjer til arbejdet med 

Housing First.  

Gå direkte til platformen her hvor du kan læse mere om temaerne:  

➢ Økonomien i Housing First 

➢ Betalbare boliger til indsatsen 

➢ Støtte og etablering i egen bolig 

➢ Forebyggelse af hjemløshed 

➢ Forsorgshjemmets rolle 

 

Lokale erfaringer med omstilling til Housing First 

➢ En investering i mennesker: Sådan nedbringer Ikast-Brande 

hjemløsheden og styrker arbejdsglæden 

Med en social investering har Ikast-Brande Kommune taget et 

opgør med hjemløshed og omstillet hele indsatsen til Housing First. 

En omstilling, der først og fremmest hjælper mennesker ud af 

hjemløshed, men som også har tilført markant mere mening i det 

udførte arbejde. Læs hele artiklen her. 

 

➢ Bred inddragelse i Aalborg har skabt fælles fokus på 

bekæmpelse af hjemløshed. Sådan fik kommunen alle med 

I Aalborg Kommune tror de på, at den brede inddragelse i 

udarbejdelsen af en ny hjemløsestrategi får stor betydning for 

borgerne. Samarbejdet er allerede blevet både bedre og nemmere, 

fortæller TinaMaria Larsen, centerchef i Aalborg Kommunes Center 

for Sociale Indsatser. Men hvordan og hvad har de konkret gjort? 

Læs hele artiklen her. 

 

➢ Housing First har betalt sig både menneskeligt og økonomisk i 

Odense Kommune. Sådan fastholdes sagen i det politiske rum 

I Odense Kommune har de valgt at arbejde med Housing First, fordi 

de tror på, at alle skal have mulighed for at få et godt liv i deres 

egen lejlighed. De har set, hvordan effekten er rigtig god, og de har 

set en stor besparelse ved omstillingen til Housing First. 

Besparelserne er især kommet ved, at de meget dyre løsninger, der 

er knyttet til hjemløshed, bliver reduceret, når borgeren flytter i egen 

bolig og kan modtage hjælpen der. Læs hele artiklen. 

 

 

 

 

 

 

 

Om organisationerne bag notatet 

Hjem til Alle er en alliance af 24 partnere på tværs af kommuner, 

civilsamfundsorganisationer, boligaktører og fonde, som arbejder 

sammen om at stoppe hjemløshed i Danmark. Læs mere om Hjem til 

Alle her. 

SAND – De Hjemløses Landsorganisation er en interesseorganisation 

for hjemløse og tidligere hjemløse, der arbejder for at afskaffe 

hjemløshed og forbedre forholdene for de hjemløse, der er. Læs mere 

om SAND her.  

 

https://godtigang-housingfirst.dk/
https://godtigang-housingfirst.dk/tema-okonomien-i-housing-first/
https://godtigang-housingfirst.dk/tema-betalbare-boliger-til-indsatsen/
https://godtigang-housingfirst.dk/tema-stotte-og-etablering-i-egen-bolig/
https://godtigang-housingfirst.dk/tema-forebyggelse-af-hjemloshed/
https://godtigang-housingfirst.dk/tema-forsorgshjemmets-rolle/
https://godtigang-housingfirst.dk/case/ny-en-investering-i-mennesker-sadan-nedbringer-ikast-brande-hjemlosheden-og-styrker-arbejdsglaeden/
https://godtigang-housingfirst.dk/case/bred-inddragelse-i-aalborg-skaber-faelles-fokus-pa-bekaempelse-af-hjemloshed-sadan-har-kommunen-faet-alle-med/
https://godtigang-housingfirst.dk/case/housing-first-har-betalt-sig-bade-menneskeligt-og-okonomisk-i-odense-kommune-hvordan-er-sagen-fastholdt-i-det-politiske-rum/
https://hjemtilalle.dk/
https://hjemtilalle.dk/
https://sandudvalg.dk/
https://sandudvalg.dk/

